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Dag lezer

We naderen stilaan het einde van het jaar. De dagen 
worden korter. Sjaal en winterjas worden uit de kast 
gehaald. Zachtjes klopt de winter aan de deur. Een mooie 
periode om buiten te wandelen, een frisse neus te halen 
en te genieten van ons domein.   

Want of je nu een echte topper bent of eerder een gezapige 
zondagochtendjogger, sporten en bewegen is gezond en 
belangrijk, dus ook voor onze cliënten. We krijgen dan 
ook steeds meer vragen naar bewegingsactiviteiten: 
paardrijden, belevingszwemmen, (buitengewoon) 
fietsen. Samen met onze partners en scholen zoeken 
we creatief naar mogelijkheden om daar sterker op in te 
spelen. 

Met onze sportinfrastructuur en ons groene domein 
hebben we best wel wat troeven in huis. En volgend 
jaar wordt dat domein nog iets mooier, want dankzij 
de warme steun van vele donateurs is ons giftenpotje 
weer voldoende gevuld om een volgende project te 
realiseren: de belevingstuin.     

De zone achter het zwembad en de sporthal zal 
worden omgebouwd tot een belevingstuin, een 
plek voor ontmoetingen met anderen én met 
de natuur. Een plek die aanzet tot bewegen en 
waarbij alle zintuigen worden geprikkeld. Geen 
klassieke speeltuin dus, maar een bijzonder 
ontwerp, aangepast aan de specifieke noden van 
onze cliënten en naadloos aansluitend bij het 
parkgevoel op de campus.   

Reden genoeg om buiten te komen, maar 
gezellig binnen blijven kan natuurlijk ook. 
Dat doe je dan best onder een dekentje in 
een luie zetel met dit winternummer van 
GielsBos! in de hand.  

Ik wens iedereen een warm en gezellig 
jaareinde! 

POL
IN DIT MAGAZINE KAN JE EEN QR-CODE VINDEN OM EEN FILMPJE TE BEKIJKEN. 

DOWNLOAD EEN QR-SCANNER OP JE SMARTPHONE VIA DE APP-STORE OF 
GOOGLE PLAY. JE KAN ONZE FILMPJES OOK BEKIJKEN OP ONS YOUTUBE-KANAAL! 

TYP ‘HET GIELSBOS’ IN DE ZOEKFUNCTIE.
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Tijdens de jaarlijkse beleidsdag op 30 september, 
presenteerde ons managementteam het ontwerp van 
het beleidsplan aan de raad van bestuur. Binnen een 
context van torenhoge inflatie, uit de pan swingende 
energiekosten en stijgende bouwkosten, hebben 
we getracht een beleidsplan op te stellen voor de 
komende 3 jaar.

Terwijl onze werkingssubsidies al jaren niet 
meer geïndexeerd worden en er allerlei 
besparingsmaatregelen zijn opgelegd, worden we 
geconfronteerd met verschillende vragen die we 

Plannen voor de 
toekomst gepresenteerd 

tijdens beleidsdag

7e lezing autisme
OP 20 APRIL 2023
OP DONDERDAG 20 APRIL 2023 KOMT STEVEN DEGRIECK VAN HUIS HELDER OPNIEUW NAAR HET 
GIELSBOS VOOR EEN LEZING OVER AUTISME. HET THEMA IS: OMGAAN MET WEERSTAND.

Wie kent ze niet, bewoners die iets weigeren. Door te slaan, schoppen, gillen, bijten … Of soms door net heel passief 
te worden. Hoe vermoeiend kan dat niet zijn … Er tegen ingaan lost vaak niet veel op. Het wordt een strijd en riskeert 
snel te escaleren. Maar wat dan wel? In deze lezing leren we kijken naar mogelijke redenen van de weerstand aan 
de hand van een viertal leidende vragen, om van daaruit na te denken over de beste strategie om te volgen. Zoals 
steeds leggen we de nadruk op mensen met autisme en een verstandelijke beperking.

het hoofd moeten bieden: Hoe blijven we kwalitatief 
goede zorg aanbieden tegen een betaalbare prijs? 
Welke investeringen kunnen we de komende jaren 
nog realiseren? Wat kunnen we nog meer doen om 
voldoende en goede medewerkers aan te trekken en 
te houden? Om de volgende jaren nieuwe initiatieven 
te blijven nemen, moeten we het kompas goed 
oriënteren.

De feedback van de beleidsdag werd verwerkt en eind 
november keurde de raad van bestuur het definitieve 
beleidsplan goed.

In juli, augustus en september organiseerden we een fietsfotozoektocht 
om onze buiten-gewone fietsen in de kijker te zetten. De tocht van 
ongeveer 20 km nam de fietsers mee van knooppunt tot knooppunt door 
het groen. Tussendoor kon men genieten van iets lekkers bij IJssloeberke 
in Tielen.

Van de vele deelnemers kon er per maand maar ééntje de winnaar zijn. 
Die werd bepaald door de schiftingsvraag. 

Kathleen (juli), Bart (augustus) en Herman (september) 
waren de gelukkigen!

Dit zijn de Dit zijn de winnaarswinnaars
van onzevan onze buiten buiten--gewone gewone 
fietsfotozoektocht!fietsfotozoektocht!

Op 12 oktober mochten zij hun prijs afhalen in café De 
Stroom: een luxeontbijt voor 2!

Onze eerste fietsfotozoektocht was alvast een succes. 
We kregen een aantal tips mee voor onze volgende editie 
in 2023 en deze worden zeker meegenomen. Hou onze 
sociale media maar in de gaten, want in juli, augustus en 
september 2023 kunnen we weer massaal de fiets op!

Liesbeth 
Geudens

Bie-zondere 
winkel!

Ken je Bie-zonder al? Dat is de winkel van ons 
activiteitencentrum De Bijenkorf met unieke 
cadeauartikelen die handgemaakt worden door de 
buitengewone mensen van de bijhorende ateliers.

De Bijenkorf ging een tijdje geleden op zoek naar 
een leuke naam voor hun winkeltje en uit een interne 
wedstrijd werd de naam ‘Bie-zonder’ gekozen. Een 
mooie link naar De Bijenkorf en haar bijzondere 
mensen en producten.

Bij die mooie nieuwe naam hoort vanaf nu ook een 
‘bie-zonder’ logo dat we jullie hierbij met trots 
voorstellen!

Wil je graag een ‘bie-zonder’ geschenk komen kopen? 
Iedereen is van harte welkom, elke werkdag tussen 
09.00 en 16.00 uur op ons domein in Gierle.

We zien je ‘bie-zonder’ graag komen! 

Nieuw logoNieuw logo 
      voor onze      voor onze
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Noteer deze datum 
alvast in je agenda en 

hou www.hetgielsbos.be 
in het oog om in 

te schrijven.
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GEEN VAARWEL, 
MAAR ZEKER 
TOT ZIENS!

De laatste jaren waren er 
regelmatig recepties voor collega’s 

die, al dan niet vervroegd, op pensioen gingen. Nu is 
het mijn beurt na net meer dan 40 jaar dienst. Een 
mijlpaal. Ik heb eens ergens gelezen dat mijlpalen 
enkel dienen om slingers aan op te hangen … Nee, alle 
gekheid op een stokje, ook een moment om even bij 
stil te staan.

Wat doet dat met een mens ‘op pensioen gaan’? Bij 
mij brengt het een gevoel mee van afscheid nemen, 
zonder dat te dramatiseren … het is geen begrafenis 
hé! Heel veel herinneringen die spontaan terug 
opkomen en vaststellen dat de jaren voorbij gevlogen 
zijn. Dat laatste beschouw ik als zeer positief want 
het toont aan dat ik altijd heel graag gewerkt heb in 
Het GielsBos, in al mijn functies. Voor vele dingen 
was het de laatste keer: de laatste keer naar die 
of die vergadering, naar de ondernemingsraad, 
laatste keer noodpermanentie doen, laatste keer 
brandpermanentie, laatste keer frieten eten in het 
personeelsrestaurant enz. Dat doet je nadenken en 
beseffen dat er een hoofdstuk wordt afgesloten. En 
na 40 jaar steeds met volle inzet mijn job gedaan 
te hebben, leek het mij tijd om dit hoofdstuk af te 
ronden.

Herinneringen en anekdotes zijn er zoveel en ik ga er 
niet aan beginnen om er hier een aantal te vertellen, 
maar één is er wel heel erg op zijn plaats: één van het 
begin en het einde:

Mijn eerste grote opdracht in ‘82 (de vorige eeuw!), 
ik was nog maar net in dienst … de voorbereiding van 
fase 2 van Het GielsBos (fase 1 met Langoor-Egel-
Schildpad was nog maar enkele jaren in werking): de 
bouw van 3 bijkomende paviljoenen. Een gigantisch 
project dat resulteerde in een schriftelijk akkoord 

van de minister. De vreugde was echter van korte 
duur want door de crisis van begin jaren ‘80 werd 
dit akkoord terug ingetrokken en werd in 1984 enkel 
paviljoen Merel gerealiseerd. Pas 10 jaar later werd 
Vos in gebruik genomen en het derde paviljoen is er 
nooit gekomen. Dat was het eerste grote dossier.

Nu 40 jaar later, het laatste grote project: de 
voorbereiding van  de 5de fase van het Masterplan 
Wonen, het woonerf Hazendonk ter vervanging van 
Vos. VIPA vindt het project een voorbeeld voor de 
sector! En daarmee is de cirkel voor mij rond.

Traditioneel is het najaar de tijd waarin de 
beleidsplannen, jaaractiepunten, begrotingen voor 
de komende jaren worden opgesteld. Ik heb dat 
voor mezelf ook eens proberen vast te pakken. 
Een beleidsplan is de uitvoering van de missie en 
visie. Dus eerst eens mijn persoonlijke missie-visie 
vaststellen … ik moet zeggen, daar was ik nogal snel 
uit! Iedereen kent de slagzin ‘NIKS MOET, ALLES 
MAG’! Dat vond ik al een goed uitgangspunt, maar 
nog te ruim en niet realistisch … ‘Alles mag’? Ik denk 
het niet hé, schrappen dus en dan blijft over: ‘NIKS 
MOET’. Dat alleen is toch al een zalige gedachte, niet?  

Over naar mijn beleidsplan dan met 3 acties! Sporten, 
fietsen, gravelbiken, mountainbiken om de fysiek wat 
op peil te houden en zo hopelijk de gezondheid een 
handje te helpen. Mijn dagen zinvol invullen door te 
helpen in de bedrijven van de kinderen met vooral 
tuin- en terreinonderhoud. Na 40 jaar achter den 
bureau mag het eens iets anders zijn! En last but not 
least, tijd maken voor de 4 kleinkinderen! En dan zal er 
nog wel wat tijd overblijven om de gazet te lezen en 
om niks te doen … alhoewel dat laatste gaat moeilijk 
zijn, mezelf kennende.

En dan mijn stokpaardje nog één keer: het werken in 
deze prachtige omgeving! Een hemelsbreed verschil 
met naar Brussel moeten voor een studiedag of 
vergadering … met de auto in de file of met het 
openbaar vervoer waar je niet op kan rekenen, de 
drukte van ’t verkeer in de stad, mensen die gehaast 
zijn … En dan kom je ‘s anderendaags terug op ’t Bos 
en het eerste wat ik zag, was het hertje dat hier heel 
gerust rondwandelde … en dan kwam ik een paar 
bewoners tegen die een goeiedag zeiden of uitbundig 
zwaaiden!

Ik wil maar zeggen … het is hier buitengewoon, geniet 
ervan en weet het te waarderen!

Ik ben blij dat ik mijn steentje heb kunnen bijdragen 
aan de werking en ontwikkeling van Het GielsBos.

Aan iedereen nogmaals dank voor de aangename 
samenwerking om het leven van onze bewoners zo 
kwaliteitsvol mogelijk te maken. Een werk dat nooit 
‘af’ is en daarom wens ik  jullie allemaal nog alle 
succes en enthousiasme om hier verder mee aan de 
slag te gaan.  

En aan mijn opvolger Wim Vervloet in’t bijzonder: 
veel succes, maar daar heb ik 100% vertrouwen in om 
alles in zijn handen achter te laten.

Bruno 
Stappaerts

     Financieel manager Bruno Stappaerts      Financieel manager Bruno Stappaerts 

                        met pensioen met pensioen 
NA EEN CARRIÈRE VAN MAAR LIEFST 40 JAAR, HAALT 
FINANCIEEL MANAGER BRUNO STAPPAERTS HERINNERINGEN 
OP AAN MOOIE TIJDEN IN HET GIELSBOS ÉN BLIKT HIJ VOORUIT 
OP EEN NIEUW HOOFDSTUK DAT NU VOOR HEM AANBREEKT.
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Samenwerkingsproject 
met studenten 

Thomas More

Aangezien de studenten niet bekend waren met 
Het GielsBos of onze doelgroep, begonnen we 
eind september bij wijze van inleiding met een 
korte presentatie en rondleiding op het domein. 
Dit gaf hen een eerste blik op beperkingen, maar 
zeker ook mogelijkheden. Onder de indruk van de 
vele infrastructuur begonnen de hersenen van de 
studenten te werken en konden de eerste ideetjes 
beginnen groeien. Donderdagen staan sindsdien 
voor een periode van 11 weken in het teken van sport 

en beweging, waarbij de voormiddagen gericht zijn 
op sporten in groep en de namiddagen 

op individuele sportbegeleiding. 
Hierbij neemt elke week een 

ander subgroepje studenten 
het voortouw op vlak van 

organisatie!  

PROJECTEN WAARBIJ STUDENTEN EEN LEUKE KENNISMAKING HEBBEN MET ONZE 
DOELGROEP, MAAR OOK ONZE BEWONERS EEN EXTRA AANBOD KRIJGEN, ZIJN EEN 
GROTE MEERWAARDE! ONZE SAMENWERKING MET DE STUDENTEN VAN THOMAS 
MORE, OPLEIDING ‘SPORT & BEWEGEN’, PAST DAN OOK HELEMAAL IN DIT PLAATJE. 
NA DE SUCCESVOLLE EDITIE VAN VORIG JAAR, STONDEN ER OOK DIT SCHOOLJAAR 
WEER NIEUWE STUDENTEN KLAAR OM ZICH VOLOP TE GOOIEN IN DIT INITIATIEF!

Dit vonden de studenten ervan!

“Sport is een universeel 
communicatiekanaal!”

“Het is een geweldige ervaring
 om met de bewoners te bewegen 
in dit prachtige gebied met allerlei 

mogelijkheden! Fietsen en wandelen 
tussen de bomen, maar ook de 

innovatieve technologie in de Oase
is fantastisch!”

“Sport is voor iedereen! Je moet 
inzetten op ieders krachten en talenten. 

Ongeacht of de persoon een beperking heeft 
of niet, kan er beweging mogelijk 

gemaakt worden!” “Tijdens de eerste kennismaking 
had ik weinig contact met de bewoner. 

Tijdens de tweede sessie gingen we samen 
gericht aan de slag met oefeningen. Hiermee 

kreeg ik wel connectie met de bewoner, ik leer 
haar nu ‘echt’ kennen (mogelijkheden, interesses, 
welke gezichtsuitdrukkingen betekenen ‘wat’?). 

Ik kijk uit naar de reis die we samen verder 
zullen afleggen!”

“Tijdens de activiteiten die we 
samen beleven met de bewoners een glimp van 

blijdschap opvangen, geeft een heel voldaan 
gevoel. Wetende dat jij voor deze persoon iets 

kan betekenen,  maakt mijn dag’”

“Diversiteit is 
wat we allemaal 

gemeenschappelijk 
hebben!”

 Sport is er  Sport is er 
voor iedereen!voor iedereen!

Natuurlijk wilden we de studenten niet in het diepe 
gooien, dus organiseerden Dario en Lies, onze 
collega’s van beweging, een mooie voorbeeldles 
waarbij de studenten zonder voorbereiding konden 
deelnemen en proeven van wat het is om te sporten 
met personen met een beperking. Het gaf hen al een 
idee van: Welke oefeningen zijn haalbaar? Hoe kan ik 
de oefening aanpassen zodat het voor mijn bewoner 
toch lukt? Hoe zorg je dat bewoners in de rolstoel 
ook kunnen deelnemen? Het is een leertraject met 
vallen en opstaan, maar als ik zie hoe enthousiast 
de studenten het allemaal vastnemen, maakt het 
me meer dan vrolijk! Er ontstaat een band tussen 
bewoners en studenten … echt een project waar je 
een warm gevoel aan overhoudt! 

Jolien 
Heylen



een inspirerende ontmoeting!een inspirerende ontmoeting!
Clowning in Het GielsBos Clowning in Het GielsBos … … 
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In het najaar komen automatisch de bourgondische 
activiteiten in zicht. Want met het slechte weer zoeken 
we vertier binnen. Om eerlijk te zijn, leek het nog lang 
zomer wat de temperaturen betreft! Maar activiteiten 
met eten en drinken, daar zeggen we niet neen tegen!

Half september zijn we naar de allereerste Troonfuif 
in Vorselaar geweest. Dit was een klein gezellig fuifje. 
Zeg nu zelf, goede muziek en een pintje drinken, dat is 
altijd fijn!

En over muziek gesproken, met een aantal bewoners 
trokken we drie dagen naar Oostende voor het Bootsea 
festival, een dancefestival dat we toch al meerdere 
keren bezochten en waar we - geloof het of niet - nog 
nooit uitgeregend zijn. Ook dit jaar hebben we kunnen 
luisteren naar muziek onder een stralende zon.

Begin oktober trokken we nog eens naar de cinema 
in Turnhout. Eerst een lekker hapje eten beneden 
in het restaurant en dan naar de filmzaal die we 
volledig tot onze beschikking hebben. Eens iedereen 
geïnstalleerd, zetten ze direct voor ons de film op 
zonder al die (soms weleens vervelende) reclame. Dit 
keer keken we naar ‘Sing’. De winter gaat nog even 
duren, dus dat doen we zeker nog een keer.

En natuurlijk mag onze jaarlijkse brunch niet ontbreken, 
iets dat in oktober nooit overgeslagen mag worden. 
Ons keukenteam heeft weer schitterend werk geleverd 
die dag, waarvoor dank.

En de goede dingen die er door corona ingeslopen zijn, 
blijven we natuurlijk herhalen, dus staat er ook terug een 

mosselsouper op de planning met dit keer de keuze om in 
het OC te eten of thuis. 

Af en toe komt er weer een artiest naar het OC op 
woensdagnamiddag zodat we onze benen kunnen losgooien. 

Want hier in huis is het ook zeer goed vertoeven!

Chantal 
Eelen

BourgondischBourgondisch

HET NAJAAR IN!HET NAJAAR IN!

Misschien ben  je ons al weleens 
tegengekomen op het domein, twee clowns op pad. Ze 

wandelen en beleven, ontmoeten mensen en genieten daarvan.

Mimi en Bartol vrolijkten de coronaperiode een beetje op door raambezoekjes, maar 
nu mogen ze weer tot bij onze bewoners komen. Ze bezoeken regelmatig een woning in hun 

cluster, Grasland en Klaverveld.

Contactclowning is letterlijk op een speelse wijze 
contact maken. We gaan op pad met een muziekje, 
voorwerpje, onze hond Blakkie … Mogelijk is er ook 
wel een plannetje, zoals: we moeten schuilen voor 
de regen, we zoeken een slaapplek, onze kip is 
weggelopen … Op deze manier is de entree direct 
leuk en nemen we de bewoners mee in een speels 
verhaal.

Er wordt ingegaan op wat de bewoners ons aangeven 
en zo komen we tot een rustig basaal contact of een 
uitbundig spel. Een individueel momentje of een 
dynamisch groepsmoment, Bartol en Mimi vinden 
alles geweldig. Iedereen geniet van hun bezoek en 
heel misschien genieten zij nog het meest!

Clowning zorgt voor een intens moment, een 
inspirerende ontmoeting en vooral veel plezier bij 
alle betrokkenen. De manier van contact maken is 
heel bruikbaar in ons werk, ook zonder dat we er een 
rode neus voor opzetten. We merken en voelen dat 
clowning zoveel energie geeft.

Voor wie weleens wilde proeven van dit avontuur, 
organiseerden we een vorming binnen Het GielsBos. 
Daar konden de deelnemers hun eigen clown 
ontdekken!

Mimi, Bartol en onze 
gastdocente Glimiris 

(Chris D’ Heldt)



Wally: “Joepie! 
Kunnen we lekker 
gaan ontbijten!”

Een mooie herfstochtend op de paardenweide in Het GielsBos 

Na het lekkere ontbijt worden de paarden naar de stallen  gebracht 
waar ze worden klaargemaakt  om een dag je te werken. 

Maak kennis met onze nieuwe knapperd in de paardenwerking! Wally kwam eerst een tijdje op proef en heeft 
die periode met glans doorstaan. Hij maakt nu officieel deel uit van de paardenploeg die onze cliënten een 
buitengewone beleving geven.

Wally: 
“Goedemorgen 

allemaal!”

“Dag Wally!”

Wally: “Iedereen goed geslapen? 
Wat denken jullie, zullen we eerst 
onze benen eens goed losgooien 

voor de begeleiders er zijn?”

“Dat is een goed idee, 
let’s go!”

Een dag je in het leven van WallyEen dag je in het leven van Wally

paard Bolle:
“Oh kijk daar, 
ze zijn er!”

Wally: “Wat heerlijk om zo verwend 
te worden. Mijn haren worden gekamd 

en gevlochten, dat vind ik altijd heel 
fijn. Dat is nog even genieten voor het 

harde werk.”

Graag meer 
weten over onze 

paardenwerking?
Stuur een mailtje naar 

paardenwerking@hetgielsbos.be

Wally: “Voilà, het opzadelen 
is ook gebeurd. Nu kunnen 
de bewoners mee voor een 

toertje op mijn rug.”

Wally: “Oh, Tommy is daar, 
hij komt nog even goeiedag 
zeggen. Wat leuk! Ik vind 
het superfijn dat mensen 

naar me toe komen!”

Tommy: “Mag ik 
een toertje doen op 

Wally zijn rug?”

Wally: “Joepie! 
Wat was het weer 

een leuke dag!”

Carolien: 
“Natuurlijk 

Tommy!”

“Kom Wally, we gaan 
naar jouw vriendjes 
toe en dan kan je zo 

gaan eten.”

Wally: “Zo, het laatste 
toertje zit erop voor vandaag. 
Nu is het even me-time. Lekker 

wat grazen op de weide.”

“Tot morgen 
vriendjes!”

“Tot morgen lieve 
begeleiders!”
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Verhuizen! 
Onder het zonnetje gooiden we het met DeeBeeTwo over een 
andere boeg. Verschillende momenten werden vrijgemaakt 
om onze bewoners een aangepast programma aan te 
bieden met watergeweren en het ploffen van ballonen. Onze 

innerlijke ziel werd verkoeld met een fruitige cocktail.

Naast al dat gebruis werkten we achter de 
schermen de verhuis van de lokalen mee 

uit. Ons eigen bureau kreeg in dit kader een 
nieuwe vloer en een nieuwe laag verf. We mochten 

onze hernieuwde bureau al in gebruik nemen. 
Bedankt aan het technische team om 
dit allemaal waar te maken! 

Beleven!    
Cluster 1 rolde de herfst in! Hopend op nog een najaarszonnetje 
gingen we picknicken met de leefgroepen van Grasland. We 

vertrokken met z’n allen te voet, met de fiets, in de rolstoel 
… naar de Lilse Bergen, om daar op het terras koude 

pasta en sandwiches te eten. Om te zwemmen was 
het te fris, maar enkelen konden zich uitleven op het 
springkussen.

Een weekje later stond onze belevingswandeling in 
thema herfst op de planning. Helaas, de bakken regen die 

uit de lucht vielen, dwongen ons om de activiteit binnen in De 
Bijenkorf te organiseren. Echte herfst dus, zowel binnen als buiten. 

Een lekker pompoensoepje om af te sluiten kon niet ontbreken.

Onze clusteractiviteiten op vrijdagnamiddag gingen terug van start. We 
probeerden nu de leefgroepen via een maandelijkse affiche goed op de 
hoogte te brengen van wat er georganiseerd werd. Hierdoor trokken we 
opmerkelijk meer volk aan. Vooral de activiteiten waarop iets lekkers kon 
gegeten worden, waren in trek!

Dansen met Zora
De voorbije maanden hebben de cliënten 

kunnen genieten van een aantal leuke 
activiteiten.

De studenten van het Heilig Graf in Turnhout 
kwamen musiceren en zowel de studenten als de 

cliënten genoten ervan!

Ook Michel Huybrechts kwam langs om een aantal sessies Tai 
Chi te begeleiden onder een stralende zon.

Eén van onze projecten was ook werken met Zora, altijd een 
succes om te zingen en te dansen met de robot.

Dagbestedingsteams  

Linda 
Thys

Dagbesteding 
cluster 1

Caroline

Dagbesteding 
cluster 2

zetten hun beste beentje voor!zetten hun beste beentje voor!

Kathleen 
Willemse

Dagbesteding 
cluster 3



DESIGN THINKING IS EEN PROBLEEMOPLOSSENDE STRATEGIE DIE IN ELKE SITUATIE KAN LEIDEN TOT 
BUITENGEWONE RESULTATEN. DE STUDENTEN LEEFGROEPENWERKING VAN HIVSET GINGEN MET DEZE 
METHODIEK AAN DE SLAG EN REALISEERDEN VERSCHILLENDE PROJECTEN WAARDOOR DE DROMEN 
VAN ONZE CLIËNTEN WERKELIJKHEID WERDEN! DE STUDENTEN EN HUN DOCENTEN VERTELLEN ZELF 
OVER HUN ERVARINGEN. 

Belevingszwemmen en de verschillende ruimtes 
van de Oase verkennen, dat deden de studenten 
van leefgroepenwerking HIVSET al langer op Het 
GielsBos. Zo mooi om als leerkracht, studenten daar 
te zien groeien. Waar je ook kijkt, je ziet momenten 
van echte ontmoeting, van zeer nabij zijn en overal 
mensen met een grote glimlach. Ze mogen in 
leefgroepenwerking dan ook veranderen wat ze 
willen, maar van die momenten blijven ze af: bij de 
evaluatie van hun opleiding op het einde van het 
schooljaar, komen die projecten immers telkens in 
grote letters onder de noemer ‘blijvertjes’ te staan.

Een hele tijd geleden kregen we een telefoontje van 
Magd Van Dun en Liesbeth Geudens: “Willen jullie 
meewerken aan design thinking op Het GielsBos?” 
Euh, design wat? Het daagde ons als leerkracht echt 
uit om hier het fijne van te weten. Samenwerken met 
Het GielsBos is immers niet alleen leuk, maar ook 
leerrijk, dat wisten we al uit het verleden. 

Ondertussen zijn we twee schooljaren verder en 
design thinking kent voor onze studenten geen 
geheimen meer. Natuurlijk willen ze dromen van 
cliënten realiseren. Het wordt helemaal geweldig als 
ze hun eigen talenten hierbij kunnen inzetten. Een 
aantal voorbeelden: een verwenmoment geven en als 
vooropleiding schoonheidszorgen hebben gevolgd … 
een betere match is moeilijk denkbaar. Erg creatief 
zijn en de volledige speeloase omtoveren tot een 
planeet vol marsmannetjes? Een mooiere manier om 
je fantasie eens helemaal te laten gaan, bestaat toch 
niet! Elke zaterdagavond de dansbenen insmeren 
en door de week al eens kunnen opwarmen omdat 
ook cliënten van Het GielsBos een feestje weten te 
waarderen, het leven is zo mooi!

Vaak is het enige probleem bij het kiezen tussen al 
die ingestuurde dromen, dat er te weinig tijd is om 
alles te realiseren waar je zin in hebt. Kiezen lijkt dan 
wel verliezen. Eén van onze studenten vond hier een 
oplossing voor: “Ik doe hier niet alleen projecten, 
maar ook stage en weekendwerk.” Je hoort het: dat is 
een toekomstige GielsBosser in hart en nieren!

We hebben ook studenten die nog een stapje verder 
willen gaan in het realiseren van dromen: “Bij de 
rondleiding op Het GielsBos ging het over het belang 
van inclusie, over jobcoaching. Ik ben aan het denken 
gegaan. Ik doe weekendwerk in een frituur en wil heel 
graag eens een cliënt meenemen om samen met mij 
daar een dagje te werken. Zo gezegd, zo gedaan.”

Ik heb ondertussen zowel Marc - de bewoner van 
Het GielsBos, Luca - onze studente, als Bas - de 
frituuruitbater, nog een aantal keer gezien. Telkens 
komt die leuke dag opnieuw ter sprake. Er zit dus een 
vervolg aan te komen.

Mijn droom als leerkracht is dat dergelijke 
initiatieven ook meer aan bod gaan komen. Komen 
tot gezamenlijke dromen en die dan realiseren, dat 
lijkt me het toppunt van inclusie. Uiteraard hoeft dat 
niet van vandaag op morgen, want het is ook goed 
zoals het nu is op Het GielsBos. Ik merk dat naar Het 
GielsBos gaan voor onze studenten aanvoelt als een 
soort van thuiskomen. Die warme gastvrijheid die 
we telkens weer ervaren op Het GielsBos, maakt dat 
mogelijk.

EEN DIKKE MERCI VOOR AL DIE LEERRIJKE 
KANSEN, VOOR AL DIE ENERGIE DIE WE BIJ JULLIE 
ONTVANGEN.  JULLIE ZIJN TOPPERS!

WARME GROET
Studenten 

en docenten 
leefgroepenwerking 

HIVSET
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      Dromen      Dromen
realiserenrealiseren
         op Het GielsBos          op Het GielsBos ……



     

In de zomervakantie was ons achterneefje Xander (11 
jaar) bij ons op vakantie toen onze wekelijkse ‘shift’ als 
vrijwilligers in De Stroom zich aandiende.

Xander was onmiddellijk enthousiast om mee een 
handje te komen toesteken, alhoewel hij totaal niet 
wist wat hij kon verwachten en weinig (eigenlijk 
geen) ervaring heeft in de omgang met mensen 
met een beperking. We waren dus heel benieuwd 
hoe de namiddag zou verlopen, samen met onze 
meewerkende cliënt Peter …

Wel, dat was in vele opzichten een enorme meevaller! 
Niet alleen wist Xander snel van aanpakken … eigenlijk 
was hij sneller dan wij weg met het systeem van 
bestellingen opnemen en ingeven in de tablet … tja, 
jongeren zijn in de multimediawereld beter thuis 
dan ‘de ouderen’.

Ook het klaarmaken van bestellingen (glazen 
inschenken, koffieschoteltjes voorbereiden, ijsjes en 
snoep bezorgen) ging heel vlotjes. Een topverkoper 
zit er zeker ook in, want zodra hij bij de gasten 
de bestelling voor het drinken had opgenomen, 
informeerde hij meteen (vriendelijk en vrijblijvend, 
maar toch …) of ze misschien ook iets te snoepen of te 
knabbelen wensten .

Wat ons echter het meeste plezier heeft gedaan en 
in positieve zin heeft verbaasd, is zijn natuurlijke en 
vanzelfsprekende omgang met onze meewerkende cliënt 
en de overige bezoekers met een beperking. Geen vragen, 
geen ongemakkelijke momenten, geen rare blikken … Het 
was nèt alsof Xander nooit iets anders had gezien.

Toen Peter op het einde van de namiddag terug naar zijn 
woning moest vertrekken, stelde Xander spontaan een knuffel 
voor ten afscheid, wat Peter zich maar al te graag liet gevallen.

Xander had het blijkbaar ook een fijne namiddag en ervaring 
gevonden, want hij is de twee volgende vrijdagen opnieuw mee 
komen helpen in De Stroom.

Of … zoals gezegd: JONG GELEERD IS OUD GEDAAN, ook voor 
vrijwilligerswerk!

Patrick en 
Anita Peeters-

Vrolix
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Jong geleerd Jong geleerd 
is oud gedaanis oud gedaan …  … 
OOK BIJ VRIJWILLIGERSWERK!

Wist je dat ons inclusieve café De Stroom 
ook ’s avonds geopend is voor een lekker 
drankje bij een gezellige babbel?
Als dat geen leuk idee is om de winteravonden 
door te brengen! Vertel het je familie en 
vrienden of kom gewoon zelf eens langs!

Ben jij een avondmens 
die ook graag komt helpen 
tussen 17.00 en 21.00 uur? 
Extra vrijwilligers zijn nog steeds 
welkom! Geef een seintje via 
destroom@hetgielsbos.be.

Familiebarbecue bij Klaverveld 4Familiebarbecue bij Klaverveld 4
Op 29 september werden de bewoners van Klaverveld 4 en hun familieleden door de begeleiders getrakteerd 
op een gezellige barbecue. Het zonnetje was na vele regenachtige dagen gelukkig van de partij.

Na de maaltijd was er nog een leuke speurtocht voorzien langs vele interessante plekjes op het domein. 
Afgesloten werd met een lekker dessertje door een mama zelf gemaakt.

De familieleden boden de begeleiders een toepasselijke attentie aan. Dit uit dank voor hun niet- 
aflatende inzet tijdens een lange, moeilijke periode met heel wat hindernissen.

Vrijdag 23 september … Een datum waar zeer lang naar uitgekeken is. Toen corona nog niet bestond, 
duurde het altijd al zo lang vooraleer het jaar voorbij was en we weer onze jaarlijkse ouderavond konden 
organiseren. Dit jaar werd er nog meer naar uitgekeken, aangezien het nu toch bijna 3 jaar geleden 
was. Alles werd als groots gezien, de voorbereidingen, het beste vlees, slaatjes en groentjes werden 
met liefde gemaakt. Warmte, vuurtje, heel veel tenten, houten vloeren zodat de rolstoelen er zo goed 
mogelijk over konden rijden ...

Marleen 
Dierickx 

Geslaagde ouderavond voor Mezenhof 1Geslaagde ouderavond voor Mezenhof 1

De verbondenheid tussen het team van Mezenhof 1 en familie/vrienden/vrijwilligers moest dringend nog eens 
gevierd worden. Het team van Mezenhof 1 wordt dan ook als zeer breed gezien: verpleging, kiné, huishoudhulpen, 
Dirk van de tuin … allemaal waren ze van de partij met partners en/of kinderen. Het feest begon met een 
receptie, daarna een zeer uitgebreide barbecue en om af te sluiten een goed dessertje. Meer moet dat niet zijn. 
Familie en vrienden van medewerkers kwamen met veel enthousiasme vrijwillig mee helpen.  

Wat vroeger redelijk klein is begonnen, is uiteindelijk al een feest geworden van ongeveer 100 man! Kinderen, 
kleinkinderen, oma’s, opa’s … Onbeschrijflijk eigenlijk: Ibrahim, Ruben en kleinkinderen spelen heel spontaan 

met de bal, Julia en Maria leren elkaar kennen. Op zo’n avond valt 
alles ineen. Iedereen op het feest heeft hetzelfde gemeen: 

de liefde en vriendschap voor de bewoners!  Het was 
een beetje een grauwe dag, maar de connecties 

en verbondenheid maakten het een intense 
warme avond. Jammer voor zij die er 

niet meer bij konden zijn, maar we zijn 
zeker dat zij van bovenuit mee hebben 

gevierd en zagen dat het goed was. 
We beginnen al volop te plannen 
voor volgend jaar en kijken hier 
enorm naar uit!

Eef 
Lauryssen
Mezenhof 1



Christel 
Boonen

Els
Michiels
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VADER MICHEL ZETTE SAMEN MET ZIJN 
FAMILIE, ZOON DANNY IN DE BLOEMETJES 

VOOR ZIJN 46STE VERJAARDAG! HIJ 
ORGANISEERDE EEN CONCERT MET DENNIE 

DAMARO IN ONS ONTMOETINGSCENTRUM. 
EN HEEL HET GIELSBOS WAS UITGENODIGD 

OM DIT MEE TE KOMEN VIEREN!

Danny Oomen
Wij roepen altijd
De man van mijn dromen

Awel zoals den Danny zijn er geen twee
De goedheid staat op zijn gezicht,  
hij wordt als door de hemel verlicht

Alles is altijd goed
Vaak worden we beloond met een bulderlach
Die maakt heel onze dag zoet

Vandaar dat hij op 10 augustus in de bloemen werd gezet
En mensenlief wat een hemelse pret

Ik werk al vele jaren hier
Maar dit was pas echt vertier

Feesten van de bovenste plank
Dennie Damaro waarvoor onze oprechte dank

Jij weet hoe je een zaal in vuur en vlam moet zetten
Wij konden onze benen het dansen niet beletten

Iedereen heeft het beste van zichzelf gegeven
Zodat Danny en de andere bewoners een topnamiddag zouden beleven

Graag wil ik ook nog even de man achter dit alles in de bloemen zetten
Voor hem neem ik mijn pet af, wat zeg ik meerdere petten

Een vader van 3 en trots op zijn kinderen zoals ik zelden zie
Zijn kinderen staan op de eerste plek
Het GielsBos en het Zwart Goor zijn z’n vaste stek

Daarom een dik applaus en een grote dankjewel
Michel, van zoveel goedheid krijgen wij kippenvel

Een bijzonder  Een bijzonder  
verjaardagsfeest!verjaardagsfeest!

Rozendries
2

BERTHOUTSTRAAT verwelkomt 
     NIEUWE BEWONERS 

na uitbreidingswerken

DE WERKEN AAN DE ZOLDERS VAN DE 
BERTHOUTSTRAAT ZIJN AFGEROND. ER WERDEN 
VIER EXTRA KAMERS GEREALISEERD MET TELKENS 

BIJHOREND TOILET/DOUCHE EN EEN APPARTEMENT. 
DAARNAAST KREGEN DE BEWONERS OOK EEN 

POLYVALENTE RUIMTE EN WERD ER EEN BUREAU 
VOORZIEN VOOR ONZE MEDEWERKERS. ALS AFSLUITER 

VOOR DEZE WERKEN WORDEN ROND DE JAARWISSELING 
TWEE VERANDA’S GEPLAATST OM DE LEEFRUIMTEN OP HET 

GELIJKVLOERS GROTER TE MAKEN.  

De werkmannen werden een stukje van ons. De cliënten zagen ze graag komen. 
Ze zorgden voor heel wat emoties, plezier door hun aanwezigheid, praatjes, 
grapjes maar ook angst en boosheid als er veel lawaai moest gemaakt 
worden of de alarmen al eens geactiveerd werden. Nadat het allemaal 
wat kalmer was, werden ze gemist, het is niet meer ‘tot ze uit verlof 
zijn’ maar eerder ‘tot ze nog eens een opdracht hebben hier’. Merci 
voor jullie harde werk en de ambiance die jullie brachten!
 
De ruimtes waren gebruiksklaar en dus was het tijd om nieuwe 
cliënten te verwelkomen. De eerste die kwam was Byron. Hij woont in 
een leuke flat boven op onze zolder. Hij doet dit grotendeels zelfstandig. 
Gaat werken in de Spar en ook in café De Stroom kan je hem tegenkomen. 
Hij staat je dan zeker vriendelijk te woord want zo is deze jongeman wel. 
Vriendelijk, klaar voor een babbel en altijd beleefd.
 
Lief kwam in juli, met haar kwam ook de zon binnen. Ze heeft van 
haar kamer een echt prinsessenverblijf gemaakt. Zo lief net als zijzelf 
… We kenden haar al vanuit het dagcentrum, de Boskapelstraat en 
logeerpartijen en dat was een meevaller voor ieder van ons. Stilaan 
krijgt ze haar plaats in alle activiteiten en bloeit ze steeds verder open in 
woning 12.
 
Nog in woning 12 kwam Jef erbij. Ook hij was al gekend vanuit de Boskapelstraat. 
Jef is de stille genieter. Hij zit graag op zijn kamer maar is toch ook te overhalen om 
activiteiten te ondernemen. Zonder woorden wist hij iedereen de eerste dag al duidelijk 
te maken dat er een boekenkastje ontbrak in zijn kamer. En gelijk had hij, ondertussen is dat er 
ook en dan zie je hem glunderen. Gelukkig weet hij goed wat hij wil. Als je als 8ste bewoner toekomt, is het niet 
zo vanzelfsprekend om nog een plaatsje te vinden, maar daar lijkt Jef geen hinder van te ondervinden.
  
En dan hebben we nog Caro, de nieuwste bewoner in woning 10. Ze is een jonge, mondige dame. Ze werkt in een 
eethuisje in Turnhout en gaat naar dagbesteding in Vorselaar. Ook voor haar zoeken we nog leuke activiteiten. 

Als ze vertelt, vinden de andere bewoners dit zeer boeiend. En ze heeft veel 
te vertellen want Caro gaat heel regelmatig op weekend om meer te 

leren over één afgesproken thema. Superinteressant toch!
 

Boeiende, vermoeiende tijden dus in Tielen … dromend van 
mooie veranda’s en ontluikende vriendschappen, want 

ook dat hoort bij een uitbreiding van huis, bewoners en 
personeel.



v

Geboren
9 september: J’ADORA WINNIE, dochtertje van 
Tresouro Jaime Ferreira (begeleider/opvoeder) en 
Myriam Bipendu Mpembo

24 september: SUS, zoontje van Sanne Schrijvers 
(orthopedagoge) en Willem Dehantschutter  

4 oktober: LUCAS, zoontje van Sara Nys 
(teamleidster) en Kevin Frederickx

Pensioen
1 oktober: Bruno Stappaerts (financieel manager) - 
vervroegd pensioen

13 november: Ria Geuns (medewerkster 
dagbesteding cluster 3) – SWT

1 december: Anit Van der Avoort (begeleidster/
opvoedster) – vervroegd pensioen

Overleden
28 september: Anneke De Munck, Rozendries 3

4 oktober: Michel Dierckx de Casterlé, Salamander 3

22 oktober: Maria ‘Mariette’ Ploem, schoonmoeder 
van Regien Pennings (begeleidster/opvoedster)

27 oktober: Marc Helsen, Grasland 5

31 oktober: Miel Eykens, Grasland 4

In de winter gaat de natuur in rust. De 
bladeren vallen, het groen sterft af. De winter 
is traditioneel het seizoen waarin wij onze 
dierbare overledenen gedenken. Ook in Het 
GielsBos willen wij tijd nemen om stil te staan 
bij onze overleden bewoners. Wij noemen de 
namen van de bewoners die ons het laatste 
jaar verlieten en laten onze gedachten uitgaan 
naar hun familie.

Scan de QR-code
en bekijk onze
herdenkingsvideo.

We herdenken onze 
overleden bewoners

Voor al het goede dat je was
met al de middelen die je had
op de manier die je gewoon was
op de plaats waar je stond
in de tijd die je gegeven was
voor de mensen die je kende
zolang het mogelijk was.
Je vrienden gaan je missen, 
maar de vele fijne herinneringen 
zullen het verlies verzachten. 

Lieve kleine vriend

Het kleine mannetje van onze groep
De grootste entertainer en hartendief
Voor altijd in ons hart
Voor altijd een plekje op Grasland 4
Nu het mooiste sterretje aan de hemel

Niet zo ver van hier

We missen je 
Mielemans! 

Rozen-
dries 3

Betty 
Vervoort 

Stil, lief en genieten van de kleine dingen, zo kennen we jou 
allemaal. 
Soms deed je overdag een dutje maar toch namen we je 
dan mee naar buiten en meestal werd je dan wel wakker 
en genoot je van de buitenlucht, de wind, het zonnetje een 
druppeltje regen, je vond het allemaal ok.
Ook bij de tv kon je genieten en zeker als het Ment-tv was. 
Muziek was nu eenmaal jou ding.
Wanneer je een middagdutje ging doen of zelfs als je ’s 
avonds ging slapen na een vermoeiende dag, werd je vaak 
heel alert als je de foto’s van je familie aan de muur zag 
hangen. Dan mocht je lampje nog wat aanblijven en met 
Will Tura op de achtergrond viel je dan uiteindelijk in 
slaap.
We genoten op onze beurt van jouw soms verwonderde 
blik en grote glimlach als je ons zag. Een blik die zei: 
hé, maar jou ken ik!
Je was ook een echt ‘zeemeerminnetje’. Je 
genoot enorm als je in bad mocht, je bewoog 
met alles wat je kon en dan kwam er  een 
grote glimlach op jouw snoet en op die 
van ons.

Lief Anneke, we gaan je missen!

MielMiel

Lief Anneke Lief Anneke 
(koekepanneke)

Zo fragiel, maar toch zo sterk.
We hadden niet verwacht dat  we zo 

snel  afscheid van jou moesten nemen.
Je kon zo genieten van rondrijden met het busje, 

de auto of je rolstoelfiets. 
Als het maar bolde, dan was je content.

Je lag graag languit in bad of ’s avonds in je bed  voor de 
fabeltjeskrant.

Je genoot ervan om naar de boerderij te gaan en naar de 
dieren te kijken. Of de grote machines die aan het werk waren, 
had je ook altijd gezien. 
We brachten je graag aan het lachen. Hoe zotter, hoe beter.
Maar ook je ‘dwangetjes’ zullen we missen.
Je sokken moesten aan, liefst over je broek en zo hoog 
mogelijk opgetrokken.
Je stoel moest tegen de keuken geschoven worden. 
Lichten moesten aan of uit en schuiven moesten open. 
En je pamper, die moest bij voorkeur naar beneden worden 
getrokken. Daar was je heel gedreven in. 
Zoveel mooie herinneringen aan jou en we zullen nog heel 

vaak aan jou denken.
Je bedje staat nu leeg op de woning en meneer de uil 

zingt niet langer op de achtergrond. 
Lieve Marc, ga nu maar snel naar je warme bedje. 

Oogjes dicht en snaveltjes toe.

Slaapwel Marcske
We gaan je missen …

Grasland 
5

Grasland 
4

 Liefste Marc,  Liefste Marc, 
ons Helseke
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WELKOM! 

& Inke& Inke
HanneHanne

zusjeszusjes

Nieuwe gezichtenNieuwe gezichten
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WE NEMEN AFSCHEID …
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20232023  
STAAT AL KLAARSTAAT AL KLAAR

WE WUIVEN JE TEGEMOETWE WUIVEN JE TEGEMOET
EN HOPEN DAT JE IN HET NIEUWE JAAREN HOPEN DAT JE IN HET NIEUWE JAAR
VEEL BUITENGEWONE MENSEN ONTMOET!VEEL BUITENGEWONE MENSEN ONTMOET!

WARME GROETENWARME GROETEN Vanwege Raad van bestuur, managementteam en alle medewerkers en cliënten van Het GielsBos Vanwege Raad van bestuur, managementteam en alle medewerkers en cliënten van Het GielsBos

FIJNE FEESTDAGEN!FIJNE FEESTDAGEN!

OP DE AGENDA!OP DE AGENDA!
23 DECEMBER 2022:
DE WARMSTE WISSEL - GEBOUWENLOOP IN KASTERLEE 
T.V.V. HET GIELSBOS: VOOR DE SPORTIEVELINGEN, 
GEZELLIG WANDELEN OF LOPEN DOOR VERSCHILLENDE 
GEBOUWEN IN KASTERLEE. MEER INFO:   
WWW.FACEBOOK.COM/DEWARMSTEWISSEL 

1 MAART 2023:
SAVE THE DATE VOOR HET VRIJWILLIGERSFEEST!


